REGULASAUN KARANTINA BA TEMPU MALIRIN NO
TINAN REMATA NO TINAN FOUN




@ (Prinsipiu baziku) Eventu halibur malu iha remata tinan (Fim do ano) nian sei kansela
ou muda ba sorumutu ne’ebe maka la iha kontaktu fiziku ou la hasoru malu
direita, nomos hamenus hasoru malu ne’ebe maka la persija.

@ (Karik iha sorumu ne’ebe maka ita tenke atende duni) Tenke halo tuir regra prevensaun
ba kada fatin no kada dalan nebe maka ita vizita; hanesan uza masker iha tempu saida

deit iha uma laran, mantein pozisaun husi ema seluk, fase liman be-beik.

Komum/

Geral

o Uza masker iha uma laran no mos uma liur se karik iha difikuldade atu mantein distansia

husi ema seluk liu husi metro 2.
* Favor konfirma kada fasilidade nia mandatoriu ou regra ba uza masker nian no multa nian.

o Halao enkontru no eventu nebe maka la persija hasoru malu direita ou kontaktu fiziku.

o Karik ita iha sintomas hanesan isin manas ou problema iha respirasaun, favor ida ba vizita
klinika nebe besik hodi bele halo examinasaun.

© Minimiza kontaktu fiziku ho ema seluk no mos minimiza uza fasilidade nebe maka ema

barak uza.

1. Wainhira hela iha hela fatin “Hela iha hela fatin ho kuidadu no la halao sorumutu!”

o Passa remata tinan/ fin do ano no tinan foun ho sorumutu iha grupo kiikoan.
o Ba fatin sira ne'ebe maka liman kaer hela deit (remot, liman kaer fatin, odamatan nia kaer fatin,
nsst.) tenke hamos loron ida minimu dala ida.

o Fo Boas Festas ba malu liu husi video call, nsst.

“Sai karik uza tempu nebe badak no hasees an husi fatin nebe iha

2. Wainhira tenke sai husi uma
ema barak!”

o Atu sai husi uma karik hili oras nebe maka ema ladun iha/ ema la barak.




o Evita ba fatin nebe maka taka, klot no ventilasaun laiha.

3. Wainhira uza transportasaun <“Wwainhira uza transportasaun publiku tenke uza masker

publiku mantein distansia sosial!”

o Wainhira atu sosa tiket ou atu check in, se karik bele halo online, favor ida halo online deit.

Uza (Hameno tiket online, mobile check in, nsst)
* Wainhira halo reservasaun ba tur fatin, favor ida hakat kadeira barak husi ema seluk se karik bele.

o Evita ba iha fatin deskansa, sekarik tenke ba minimiza tempu vizita halo badak, lalika han
iha fatin publiku nebe maka iha ema Barak.

o Evita halo konversasaun ou telefone iha uma laran, se karik tenke halo telefone favor ida
kolia ho lian kikoan.

O Labele han hahan iha transportasaun publiku nia laran.

4. Sorumutu remata tinan nian no tinan
“Favor kansela sorumutu sira ne’e”
foun nian

o Favor buka buat seluk hodi halo no evita sorumutu ho ema barak.

o Wainhira sorumutu ho familia ne'ebe maka la hela hamutuk iha uma ida, se bele karik halo
sorumutu husi online uza video call.

o Se karik tenke hasoru malu direitamente, habadak oras han hamutuk nian no habadak oras

hasoru malu nian.
* Ba ema nebe maka responsabiliza tenke iha lista partisipantes sira hotu. Sekarik iha ema ruma nebe maka hetan

isin manas iha loron ne'e tenke informa kedas ba gerente karantina nian.
5. Wainhira han iha fatin han/

“Wainhira han iha liur, tenke no keta haluha mantein distansia social,
restaurante, Coffe shop, nsst. minimiza konversasaun, no fase liman”

o Wainhira vizita restaurant ou coffe shop karik, favor vizita iha oras nebe maka ema ladun
iha no sosa lori ba uma deit ou haruka ema lori ba uma deit.

o0 Tenke uza hela deit masker wainhira la han hahan.




(o]

Wainhira hein ou ba foti hahan tenke uza masker no mos tenke mantein distancia husi ema

seluk liu husi metro 2.

(o]

Tur iha linha zig zag ou linha los, wainhira han mesak karik han iha fatin privada.

o

Uza bikan no kanuru ketak-ketak no keta han hamutuk iha bikan ida ho ema seluk

o

Wainhira han, evita halo konversasaun atu kaben labele katik ba mai. Evita mos kontaktu fiziku

hanesan (kaer liman, hakuak, nsst).

6. Depois de fila ba uma “Wainhira fila ba uma karik moras favor ba konsulta”

o Depois de fila mai uma, fase liman uza sabaun no be suli durante segundu 30 no halo personal
karantina.
o0 QObserva nafatin se karik iha sintomas hanesan isin manas no sintomas seluk no evita sai ba

liur.
* Depois de fila ba uma maka ita nia temperature isin aas liu 38°", no mantein iha numeru ida neo u nia sae aas liu

tan. Favor ida kontaktu sentru telefone (1339, kode area+120) ou kontaktu sentru saude nebe besik.




